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SaluTO

TORINO. MEDICINA E BENESSERE

SaluTO nasce - per la prima volta in ltalia, a Torino - per rispondere allattenzione
di un vasto pubblico ai temi della salute, non soltanto come momento di
confronto tra cittadini e medici, ma anche e soprattutto come bisogno di benessere
psico-fisico a 360°.

Salute intesa come benessere nel senso piu olistico del termine, dove il bene
si sposa alla bellezza: stare bene significa anche stare in bellezza, essere in armonia.

Le giornate prevedono incontri di
approfondimento con la partecipazione
di esperti internazionali in specifiche
branche della scienza medica, a cui
seguiranno incontri divulgativi che
riprenderanno le stesse tematiche utilizzando
un linguaggio semplice ma rigoroso, al fine di
diffondere la conoscenza.

Punto focale di SaluTO il contrasto delle
FAKE NEWS con l'obiettivo di
aumentare la consapevolezza di quanto
sia importante il mantenimento del benessere,
la prevenzione e le corrette terapie per la cura
delle patologie.
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FRIDAY SEPTEMBER 20 th,2019

Scientific Programme - OGR Sala Duomo

Lifestyle is the key role to prevent obesity and diabetes
Chairmen - Felipe CASANUEVA - Ezio GHIGO

® Ore 9:30-10:00 Obesity is pandemic - Why and how to manage?
Felipe CASANUEVA (Santiago de Compostela - Spain)

° Ore 10:00-10:30 Highlights in diabetes 2019
Angelo AVOGARO (Padova - ltaly)

4 Ore 10:30-11:00 Disturbances of sleep and circadian system:
Novel risk factors for obesity and diabetes

Eve VAN CAUTER (Chicago - USA)

Ore 11:30-12:00 Keyrole of diet to manage obesity and diabetes
Simona BO (Turin - Italy)

Ore 12:00-12:30 Physical exercise is therapy!
Marco MINETTO (Turin - Italy)

Ore 12:30-13:00 Bariatric surgery for obesity
Mario MORINO (Turin - Italy)

SaluTO

TORINO. MEDICINA E BENESSERE




VENERDI 20 SETTEMBRE 2019
OGR Sala Fucine

SANI DENTRO....

GLI ESPERTI TI RACCONTANO COME COMBATTERE LE CATTIVE

ABITUDINI E PREVENIRE SOVRAPPESO, DIABETE E PROBLEMI DI CUORE.
E RISPONDONO ALLE TUE DOMANDE!

Conducono: Ezio GHIGO e Federico MERETA

o Ore 15:00

Mezz'ora con Fabio BROGLIO

Mezz'ora con Luigi GENTILE

MezZz'ora con Marco MINETTO

Mezz'ora con Alessandro CICOLIN

Mezz'ora con Gaetano DE FERRARI

SaluTO

TORINO. MEDICINA E BENESSERE




SATURDAY SEPTEMBER 21 st,2019

Scientific Programme - OGR Sala Duomo

Chairmen: Stefano BRUSCHI, Giuseppe MASSAZZA

o Ore 9:30-10:00 Biomedical Technologies: future perspectives
Valeria CHIONO (Turin - Italy)

® Ore 10:00-10:30 Robotics in Surgery
Mario MORINO (Turin - ltaly)

[ ] Ore 10:30-11:00 Robotics in Orthopedic
Alessandro MASSE (Turin - Italy)

] Ore 11:00-11:30 Technologies in Cardiac Surgery

Mauro RINALDI (Turin - Italy)

° Ore 12:00-12:30 Technologies supporting rehabilitation
Giuseppe MASSAZZA (Turin - ltaly)

® Ore 12:30-13:00 Biomaterials in Plastic Surgery
Stefano BRUSCHI (Turin - Italy)

® Ore 13:00-13:30 New Technologies in Imaging
Paolo FONIO (Turin - Italy)

SaluTO

TORINO. MEDICINA E BENESSERE




SABATO 21 SETTEMBRE 2019
OGR Sala Fucine

...E BELLI FUORI

GLI ESPERTI TI RACCONTANO COSA FARE (E COSA NON SERVE) PER
UNA BELLEZZA CHE NON HA ETA.E RISPONDONO ALLE TUE DOMANDE

Conducono: Fabrizio MALAN, Giuseppe MASSAZZA e Federico MERETA
® Ore 15:00

Mezz'ora con Stefano BRUSCHI
Mezz'ora con Patrizia PIERSINI

Mezz'ora con Maria Alessandra BOCCHIOTTI
Mezz'ora con Riccardo D'ELICIO

Mezz'ora con Enrica TARGHETTA

LA SANITA DI OGGI E DI DOMANI

Conducono: Umberto RICARDI e Federico MERETA
® Ore 17:30

Mezz'ora con Alberto AUDENINO

MezZz'ora con Paolo FONIO

Arrivederci a Settembre 2020

si parlera di Genetica, Oncologia, prevenzione
Cardiovascolare e tanto altro ancora!




